
Jsme tu pro osoby, které potřebují pomoc v každodenním životě. Pomáháme seniorům,
lidem se zdravotním postižením a rodinám s dětmi, pokud potřebnou péči nemůže zajistit
rodina nebo blízcí. Poskytneme potřebné informace, pomůžeme se v situaci zorientovat 
a zprostředkujeme další služby. Náš tým vám pomůže s každodenními činnostmi tak, abyste
se doma cítili bezpečně a příjemně:

Zajistíme stravu – dovezeme oběd, doneseme jídlo nebo pomůžeme s jeho přípravou.
Pomůžeme vám s jídlem a pitím – připravíme nebo podáme jídlo podle vašich potřeb.
Pomůžeme s oblékáním a svlékáním, včetně použití pomůcek.
Pomůžeme s hygienou – s mytím, péčí o vlasy a nehty nebo použitím toalety, či
inkontinenčních pomůcek.
Podpoříme vás při pohybu po bytě i při přesunu na lůžko nebo na vozík.
Pomůžeme v domácnosti – s úklidem, donáškou vody, topením nebo drobnými nákupy.
Postaráme se o praní a žehlení prádla.
Doprovodíme vás k lékaři, na úřad nebo při vyřizování nutných záležitostí, můžeme vás
dopravit naším vozidlem přímo na místo a zpět.
Pomůžeme vám při jednání s úřady, např. při vyřizování žádostí a při řešení osobních
záležitostí.
Zajistíme dohled a potřebnou pomoc, abyste zůstali v bezpečí, a umožníme vám zůstat co
nejdéle ve vašem domácím prostředí.

Vše probíhá podle vaší potřeby a domluvy, vždy s ohledem na vaše přání a možnosti.
Úhrady za službu se řídí aktuálním ceníkem, který najdete na našem webu nebo vám jej rádi
předají naši pracovníci.

CHARITNÍ PEČOVATELSKÁ SLUŽBA 
Blovice, Spálené Poříčí a okolní obce

CO PRO VÁS MŮŽEME ZAJISTIT?

Další informace či osobní schůzka: 
Adresa: 5. května 663, 336 01 Blovice
Vedoucí služby: tel.: 731 433 025, simona.frankova@dchp.charita.cz
Sociální pracovnice: tel.: 731 433 094, radka.pechova@dchp.charita.cz
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